
Pour célébrer un bicentenaire… Année 2008-2009

« Jésus-Christ est au centre de notre vie.  
Nous nous engageons à le suivre

dans la foi, l’espérance et la charité… »
(Règle de vie, 2)

« Toutes les affections de mon cœur, toutes les 
puissances de mon être doivent tendre vers lui ; voilà puissances de mon être doivent tendre vers lui ; voilà 

ma vie :  « Mihi vivere Christus est.  Le Christ est 
ma vie. »  (Emmanuel d’Alzon, Directoire, I, 1)

« Nous prenons pour devise ces mots de l’oraison 
dominicale :  Adveniat Regnum Tuum.  Et ces paroles 
de l’Offi  ce :  Propter amorem Domini Nostri Jesu 
Christi.  L’avènement du Règne de Jésus-Christ 
pour nous et le prochain, voilà ce que nous nous 
proposons avant toutes choses. »  (Constitutions 
de 1865, I, 1)

Emmanuel d’Alzon, ouvrier passionné du 
Royaume, puisait son énergie apostolique dans 
cette relation intime avec le Christ.  Il s’agit 
d’une relation née dans une famille chrétienne 
et approfondie à travers l’étude, la prière et les 
expériences de sa vie.  

Disciples de Jésus Christ
avec avec Emmanuel d’Alzon



C’est surtout dans l’évangile de saint Jean et les épîtres de saint Paul que d’Alzon 
découvre le Christ qui donne sens à sa vie et à son action.  C’est le Christ qui est 
au cœur de sa prière et de ses initiatives apostoliques.  Il nous invite à apprendre 
à le connaître (dans les Ecritures, chez saint Augustin et les grands auteurs 
spirituels) et à le communiquer (par la prédication, l’éducation…)

Le Christ du P. d’Alzon est…

▪ celui avec lequel nous avons une relation qui nous soutient, nous 
encourage, nous inspire, nous provoque…

▪ celui que nous sommes appelés à connaître, à étudier, à contempler…
▪ celui que nous adorons comme « l’image du Dieu invisible, le premier-né 

de toute la création… la tête du corps, qui est l’Eglise. » (Colossiens 1, 15 et 
18)

▪ celui que nous proclamons par notre vie et dans notre mission

Quelques événements qui ont marqué Emmanuel d’Alzon 
dans sa vie de disciple de Jésus-Christ…

▪ la décision de se consacrer à la défense de la religion :  1830
Sans parler explicitement de Jésus-Christ, à vingt ans Emmanuel 
d’Alzon ne voit qu’une possibilité devant lui : « de me consacrer à 
Dieu ».  « Mon unique désir c’est la volonté de Dieu ».

▪ les années d’études (1830-35) :  surtout de Maistre, Bonald, Lamennais ; 
Augustin et les pères de l’Eglise ; l’Écriture, surtout saint Jean et saint Paul

« Adieu, priez pour moi et aimez Notre-Seigneur Jésus-Christ.  Un jour que 
j’aurai le temps, je vous écrirai comment je crois que c’est l’amour au Fils 
de Dieu qui renouvellera le monde. »  (Le� re du 10 avril 1833, à Luglien 
d’Esgrigny).

▪ les vœux privés de religion, juin 1844
De Turin où il s’est rendu au chevet de son beau-frère Anatole de 
Puységur, Emmanuel d’Alzon écrit : « J’ai fait ici un vœu… de renoncer 
à toute idée de dignité ecclésiastique… Une idée… m’est revenue plus forte 
que jamais, c’est de me consacrer à me former une communauté religieuse. » 
(Le� re du 24 juin 1844, à Mère Marie-Eugénie de Jésus). Emmanuel 



d’Alzon désire ardemment, à l’exemple de 
Jésus-Christ, suivre la volonté de Dieu dans 
l’évolution de sa vocation religieuse.

▪ la grande épreuve de santé :  à partir du 19 mai 1854la grande épreuve de santé :  à partir du 19 mai 1854
« ... Dieu m’a fait, aujourd’hui, la grâce de « ... Dieu m’a fait, aujourd’hui, la grâce de 
comprendre la diff érence qu’il y a entre ceux qui comprendre la diff érence qu’il y a entre ceux qui 
peuvent dire :  ‘Pour moi, que jamais je ne me peuvent dire :  ‘Pour moi, que jamais je ne me 
glorifi e sinon dans la croix de notre Seigneur Jésus glorifi e sinon dans la croix de notre Seigneur Jésus 
Christ.’ (Gal 6, 14), et ceux qui ne le peuvent pas, , et ceux qui ne le peuvent pas, 
et surtout par quels degrés il faut passer 
pour pouvoir arriver à les prononcer 
parfaitement... La nuit de la foi m’apparaît 
comme un abîme, où il faut se précipiter en tenant la comme un abîme, où il faut se précipiter en tenant la 
croix et [en] acceptant tout ce que la croix enseigne croix et [en] acceptant tout ce que la croix enseigne 
et signifi e. »  (Le� re du 14 septembre 1854, à (Le� re du 14 septembre 1854, à 
Mère Marie-Eugénie de Jésus).

Quelques questions pour introduire à la Quelques questions pour introduire à la 
prière…

▪ Qui est ce Christ d’Emmanuel d’Alzon ?
▪ Comment sa spiritualité christologique marque-t-Comment sa spiritualité christologique marque-t-

elle sa prière, sa vision de l’Eglise, sa mission ?elle sa prière, sa vision de l’Eglise, sa mission ?
▪ Quels sont les événements qui ont marqué ton Quels sont les événements qui ont marqué ton 

cheminement de disciple de Jésus-Christ ?

Quelques activités à envisager pendant Quelques activités à envisager pendant 
cette année…

▪ une étude plus poussée d’une dimension de la une étude plus poussée d’une dimension de la 
christologie (lecture d’un livre sur Jésus-Christ, christologie (lecture d’un livre sur Jésus-Christ, 
d’une étude biblique)

▪ une retraite sur le thème de Jésus-Christ dans la vie 
d’Emmanuel d’Alzon

Crucifi x
du P. Emmanuel d’Alzon



Quelques textes pour approfondir :

NOUVEAU TESTAMENT
• Matthieu 11, 2-15 – Jean-Baptiste pose 

une question à Jésus
• Matthieu 16,13-20 (Luc 9,18-27) 

– Profession de foi de Pierre
• Luc 4, 16-30 – Jésus dans la synagogue 

de Nazareth
• Jean 1, 1-18 – le Verbe de Dieu
• Jean 10, 1-18 – Jésus, le bon Pasteur
• Colossiens 1, 15-29 – la primauté du 

Christ
• Philippiens 2, 5-11 – les sentiments du 

Christ Jésus

EMMANUEL D’ALZON
• « Consécration à Jésus-Christ » (ES 

750-754)
Une note spirituelle du jeune d’Alzon (en 
1833), où il exprime son a� achement au 
Christ, immolé, en gloire.

• « Les leçons du Crucifi x », 1857 (ES 
1233-1249)

Rédigée pendant une période d’épreuve, 

ce� e méditation du P. d’Alzon sur la 
souff rance du Christ lui permet de vivre 
son expérience dans la foi.

•Directoire, I, chapitres 1, 2, et 4
Ces chapitres, qui remontent à 1859, 
montrent la place centrale du Christ dans 
la pensée spirituelle de l’Assomption.

•Lettre à Marie-Eugénie de Jésus, 28 
janvier 1847 (Vailhé, Lettres, vol. III, 
193-195)

« Ce que j’aime en Jésus-Christ, il me 
semble que c’est Jésus-Christ tout entier, 
Dieu et homme… »

•Instruction au Chapitre général de 1868 
(ES 140-141)ES 140-141)ES

Notre but :  que Jésus-Christ soit annoncé.

AUGUSTIN
•Confessions, VII, xviii-xxi

Augustin explique pourquoi il n’arrivait 
pas à jouir de Dieu :  « C’est que je n’étais 
pas, pour posséder mon Dieu, l’humble 
Jésus, assez humble. »

CÉLÉBRATION du BICENTENAIRE

La célébration du bicentenaire de la naissance du P. Emmanuel d’Alzon s’articule autour d’un 
thème qui sera développé sur trois années : 

« Suivre le Christ avec Emmanuel d’Alzon ».

2008-2009 Disciples de Jésus Christ
2009-2010 Apôtres de Jésus Christ
2010-2011 Frères en Jésus Christ

Cette première fi che aidera à approfondir le premier thème en communauté avec laïcs et 
religieux.
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